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Аннотация
В результате проведенного исследования для Т-лимфоцитов и моноцитов показано сочетание высокого процента кле-

ток, экспрессирующих IL1R2 с высокой плотностью этого рецептора на клетках. Для пула CD4+-клеток и Т-хелперов памяти 
показано разнонаправленное сочетание процента клеток и плотности экспрессии обоих типов рецепторов. Для цитотокси-
ческих популяций разнонаправленное сочетание было характерно для общего пула CD8+-клеток и активированных клеток.

Abstract
The study showed a combination of a high percentage of cells expressing IL1R2 with a high density of this receptor on cells 

for T lymphocytes and monocytes. A multidirectional combination of the percentage of cells and the density of expression of both types 
of receptors was shown for the pool of CD4+ cells and memory T helpers. For cytotoxic populations, a multidirectional combination 
was characteristic of the total pool of CD8+ cells and activated cells.

Введение
Уровень экспрессии рецепторов на поверхности клеток напрямую влияет на функциональный ответ [1, 2]. 

При  этом соотношение рецепторов определяет, какие сигнальные пути активируются  [3]. IL-1 является плей-
отропным цитокином и  принимает участие в  большинстве иммуноопосредованных реакций как в  норме, так 
и при патологии, поэтому изучение регуляторных механизмов, опосредованных цитокином и его рецепторами, 
является очень важным  [4, 5]. В  настоящее время наблюдается недостаток исследований относительно влия-
ния уровней экспрессии рецепторов IL-1 на биологическую активность клеток. Поэтому целью исследования 
является оценка экспрессии и коэкспрессии рецепторов IL-1 на 12 субпопуляциях иммунокомпетентных клеток 
здоровых доноров.

Материалы и методы
В качестве объекта исследования была использована кровь условно здоровых доноров. В исследование 

включено 11 мужчин (средний возраст 34,1) и 9 женщин (средний возраст 36,7). После подписания информиро-
ванного согласия производился забор крови. Экспрессию рецепторов оценивали с помощью цитометрии. На на-
чальном этапе производили выделение 12 субпопуляций иммунокомпетентных клеток: Т-лимфоциты (CD3+), 
B-лимфоциты (CD19+), моноциты (CD14+), Т-регуляторные клетки (CD4CD25highCD127low), общий пул CD4+ 
лимфоцитов, активированные Т-хелперные клетки (CD4CD25+), наивные Т-хелперные клетки (CD4CD45RA+), 
Т-хелперные клетки памяти (CD4CD45R0+), общий пул цитотоксических лимфоцитов (CD8+), активирован-
ные цитотоксические клетки (CD8CD25+), наивные цитотоксические клетки (CD8CD45RA), цитотоксические 
клетки памяти (CD8CD45R0). Далее, для каждой из выделенных популяций выделяли дубль-негативные клетки, 
дубль-позитивные клетки, IL1R1+-клетки и  IL1R2+-клетки. В каждом образце оценивали относительное коли-
чество клеток с различным типом ко-экспрессии рецепторов. Также в этих же образцах записывали параметры 
интенсивности флюоресценции рецепторов для подсчета абсолютного количества рецепторов на клетках при по-
мощи микросфер (Quantum™ Simply Cellular® (QSC) Bang Laboratories).

Результаты
При оценке коэкспрессии рецепторов статистически значимые различия получены при сравнении процен-

та IL1R1+-клеток между Т-лимфоцитами и Т-регуляторными клетками (23,4 vs 10,9 соответственно p = 0,001) 
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и процента дубль-негативных клеток в популяции B-лимфоцитами и в популяциях моноцитов и Т-лимфоцитов 
(49,1 vs 14,8 и 16 p < 0,0002). Процент IL1R2+-клеток статистически значимо выше в популяции Т-лимфоцитов 
по сравнению с B-лимфоцитами. Процент IL1R1+-клеток был достоверно более высоким в общем пуле CD4+-кле-
ток по сравнению с активированными Тх и популяцией клеток памяти (37,3; 41 vs 8,6; 8,5 p < 0,0001). Максималь-
ный и статистически значимо более высокий по сравнению с остальными популяциями процент IL1R2+-клеток 
был характерен для активированных Т-хелперных клеток. Для активированных цитотоксических клеток характе-
рен статистически значимо более высокий процент IL1R1+-клеток по сравнению с наивными клетками и клетка-
ми памяти. В свою очередь, для наивных и клеток памяти был характерен высокий процент дважды позитивных 
клеток, который и значимо отличался от общего пула CD8+-клеток и активированных цитотоксических клеток. 
Также значимые отличия обнаружены при сравнении процента дважды негативных клеток между общим пулом 
CD8+ клеток и клетками памяти.

При  оценке абсолютного количества рецепторов для  субпопуляций Т-хелперных клеток показано, что 
среднее количество рецепторов 1-го типа IL-1 на Т-хелперных клетках памяти статистически достоверно выше 
по  сравнению с  этими показателем в  популяции общего пула CD4+ клеток и  наивных Т-хелперных клеток. 
В субпопуляциях цитотоксических лимфоцитов количество рецепторов 2-го типа значимо не отличалось, а сред-
нее число рецепторов 1-го типа IL-1 было значимо ниже на активированных клетках CD8+CD25+ по сравнению 
с уровнем экспрессии на наивных и клетках памяти.

Таким образом, в результате проведенного исследования для Т-лимфоцитов и моноцитов было показано 
сочетание высокого процента клеток, экспрессирующих IL1R2 с высокой плотностью этого рецептора на клет-
ках. Для общего пула CD4+-клеток и Т-хелперов клеток памяти показано разнонаправленное сочетание процента 
клеток и плотности экспрессии рецепторов как первого, так и второго типа. Для цитотоксических популяций раз-
нонаправленное сочетание было характерно для общего пула CD8+-клеток и активированных клеток. Получен-
ные данные послужат группой сравнения для дальнейших исследований экспрессии и коэкспрессии рецепторов 
IL-1 при различных заболеваниях и для оценки функционального ответа клеток на действие цитокина.
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