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Аннотация
По состоянию на 13 октября 2024 г. наибольшее количество случаев заболевания вирусом оспы обезьян (MPXV) было 

зарегистрировано в Республике Бурунди. В 11 положительных на оспу обезьян (mpox) образцах обнаружены ДНК MPXV, 
Herpes Simplex 1-го и 2-го типа (HSV-1,2) и Varicella Zoster (VZV). В 30 образцах от пациентов с клинической картиной mpox, 
но отрицательных на MPXV, были обнаружены генетические маркеры вирусов VZV, HSV-1,2 и Herpesvirus 6-го типа (HHV-6).

Abstract
As of 13 October 2024, the Republic of Burundi has reported the highest number of cases of monkeypox virus (MPXV). Mon-

keypox, Herpes Simplex types 1 and 2 (HSV-1,2) and Varicella Zoster (VZV) DNA were detected in 11 monkeypox (mpox)-positive 
samples. VZV, HSV-1,2 and Herpesvirus type 6 (HHV-6) were detected in 30 samples from patients with clinical mpox but negative 
for MPXV genetic material.

Введение
С января 2023 г. по настоящее время широкое географическое распространение клады I MPXV в Демо-

кратической Республике Конго (ДРК) привело к крупнейшей на сегодняшний день вспышке оспы обезьян среди 
всех эндемичных стран. Эта вспышка привела к распространению MPXV во всех провинциях ДРК, а также к по-
явлению новой клады вируса, клады Ib, особенностью которой является устойчивая передача вируса от человека 
к человеку [1]. Впервые выявленная в провинции Южное Киву, ДКР, клада Ib быстро распространилась по реги-
ону, а также в соседние страны Восточной Африки. По состоянию на 13 октября 2024 г. наибольшее количество 
случаев заболевания было зарегистрировано в Бурунди — 987 подтвержденных случаев [2].

Цель работы — проведение дифференциальной лабораторной диагностики mpox у пациентов с характер-
ной клинической картиной на территории Республики Бурунди в 2024 г.

Материалы и методы
Исследование проводили с 4 по 7 сентября 2024 г. на базе Российско-Бурундийского НИЦ эпидемиологии 

и профилактики инфекционных болезней в Республики Бурунди. Для исследования были получены 10 образцов 
(соскобы высыпаний, пунктаты везикул и  мазок ротоглотки) от  пациентов с  подтвержденным диагнозом mpox 
из госпиталя «Медицинский и исследовательский центр Бурунди» (BMRC, г. Бужумбура), 1 образец, который был 
использован в качестве положительного контроля, был получен из Национального института общественного здра-

 *  Исследование выполнено в рамках реализации Федерального проекта «Санитарный щит — безопасность для здоро-
вья (предупреждение, выявление, реагирование)».
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воохранения (INSP, г. Бужумбура) от пациента с подтвержденным диагнозом mpox, а также 30 образцов из банка 
INSP от пациентов с клинической картиной mpox, но отрицательных на наличие генетического материала MPXV.

В работе было использовано 5 наименований зарегистрированных наборов реагентов отечественного про-
изводства: набор реагентов для выявления ДНК вируса оспы обезьян методом ПЦР с гибридизационно-флуорес-
центной детекцией «Вектор-ПЦРрв-ВОО», набор реагентов для амплификации ДНК вирусов натуральной оспы, 
оспы обезьян, оспы коров, осповакцины с гибридизационно-флуоресцентной детекцией в режиме реального вре-
мени «Вектор-МПЦРрв-Оспа» производства ФБУН ГНЦ ВБ «Вектор» Роспотребнадзора.

АмплиСенс® HSV I, II-FL. Выявление ДНК вирусов простого герпеса 1-го и 2-го типов, АмплиСенс® 
VZV-FL. Выявление ДНК вируса Варицелла  — Зостер и  АмплиСенс® HHV6-скрин-титр-FL. Выявление 
и количественное определение ДНК вируса герпеса 6-го типа производства ФБУН «ЦНИИ Эпидемиологии» 
Роспотребнадзора. Исследование проводилось с  разрешения Национального этического комитета (протокол 
от 07.08.2024).

Результаты и обсуждение
Был проведен анализ образцов, полученных от пациентов с клинической картиной mpox, на наличие гене-

тического материала некоторых ортопоксвирусов и герпесвирусов (см. рисунок). В 11 положительных на mpox 
образцах была выявлена ДНК MPXV, также обнаружено высокое содержание генетического материала этого ви-
руса (Ct менее 30). Образцы были проанализированы на наличие ДНК других ортопоксвирусов: вируса натураль-
ной оспы, вируса оспы коров, вируса осповакцины. Генетический материал перечисленных вирусов обнаружен 
не был. С целью дифференциальной лабораторной диагностики пробы были проанализированы на наличие гене-
тического материала герпесвирусов: HSV-1,2, VZV, HHV-6. Показано, что у 2 пациентов была обнаружена ДНК 

вируса HSV-1,2, у 4 — ДНК вируса 
VZV, а  ДНК HHV-6 не  была обна-
ружена ни у одного пациента. Кро-
ме того, также с целью проведения 
дифференциальной лабораторной 
диагностики было проанализиро-
вано 30 проб из  банка INSP от  па-
циентов с  клинической картиной 
mpox, но отрицательных на наличие 
генетического материала MPXV. 
В  21 пробе была обнаружена ДНК 
вируса VZV, в 4 пробах — ДНК ви-
русов HSV-1,2 и в 2 пробах — ДНК 
HHV-6. В  2 пробах одновременно 
была детектирована ДНК вируса 
VZV и HHV-6 и в 2 пробах — ДНК 
вирусов HSV-1,2 и HHV-6. Эти об-
разцы были также проанализирова-
ны на наличие ДНК перечисленных 
выше ортопоксвирусов. Их генети-
ческий материал не был обнаружен.

Заключение
С учетом полученных сведений о распространении возбудителей MPXV, VZV, HSV-1,2 и HHV-6 актуаль-

ной задачей остается продолжение изучения особенностей циркуляции этих вирусов на территории Республики 
Бурунди. Важной проблемой, требующей незамедлительного решения, является сложность дифференциальной 
диагностики заболеваний, имеющих схожую клиническую картину. Регулярный мониторинг и оценка факторов 
риска возникновения заболеваний позволят разработать алгоритм лабораторной диагностики и  рекомендации 
для врачей Республики Бурунди и других эндемичных стран.
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